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Europese Vaccinatieweek in Vlaanderen (24-30 april 2017): vaccinaties blijven
belangrijk, ook na je kindertijd — kort artikel

Ook als je de schoolbanken verlaten hebt, blijft vaccineren nodig. Daarom focust
de Europese Vaccinatieweek dit jaar op vaccinaties voor jongvolwassenen (18-30

jaar). Ga je op reis? Sticht je een gezin? Of zijn er risico’s op infecties door je Europese

werksituatie? Bescherm dan jezelf en je omgeving met een prikje. Vaccinatie
Week

Bescherm jezelf op reis, ook dlChtblj Voorkom Bescherm Vaccineer

Ook voor minder verre reizen of uitstapjes zorg je beter dat je in orde bent met je vaccinaties. Denk
maar aan de recente uitbraak van Mazelen in Itali€ en Roemenié. Als je goed gevaccineerd bent, heb
je minder kans om tijdens je reis besmet te raken. Zo bespaar je jezelf een hoop ellende, en vermijd
je dat je vrienden of familie besmet.

Babysit of kinderwens? Bescherm ook je omgeving

Baby’s kunnen pas op 8 weken gevaccineerd worden tegen kinkhoest. Jonge ouders, babysitters en
kinderopvangmedewerkers doen er dus goed aan hun vaccinatie tegen kinkhoest te herhalen. Ook
zwangere vrouwen laten zich best vaccineren. Zo krijgt de baby de eerste weken van zijn leven de
beste bescherming.

Ook door je werksituatie kan een extra vaccinatie belangrijk zijn

Werk je in de zorgsector, vaccineer je dan tegen hepatitis A en B.

Werk je met baby’s, vaccineer je dan tegen kinkhoest en mazelen.

Werk je in de voedingssector, vaccineer je dan tegen hepatitis A.

Check je vaccinatiestatus

Ga via de Patient HealthViewer na of je in orde bent met je vaccinaties. Bespreek met je huisarts of
een bijkomende vaccinatie nodig is.

Meer info
www.vaccinatieweek.be
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